
秋のまつもとモルック大会開催要項 

 

 １ 名 称  秋のまつもとモルック大会 

 ２ 目 的  初心者でも楽しめるモルックイベントを提供し、モルックを通じた健康

増進と、モルックの地域普及、参加者同士の交流促進をはかります。 

 ３ 主 催  松本市（担当課：スポーツ部スポーツ事業推進課） 

松本市スポーツ協会（担当委員会：生涯スポーツ振興委員会） 

 ４ 協 力  信州大学モルックサークルまつぼっくり 

        松本市スポーツ協会生涯スポーツ指導者 

５ 開催日  １１月１日（土） ８：３０～１３：００ 

６ 会 場  信州グリーンフィールドかりがね（かりがねサッカー場）多目的広場 

７ 進 行        ～８：２０  参加者受付 

８：３０～８：４５  開会式 

         ８：４５～９：００  競技説明 

         ９：００～１０：３０ ブロック予選 

        １０：４５～１２：４５ 上位・下位トーナメント 

        １２：４５～１３：００ 閉会式・表彰 

８ 対 象  小学生以上の２～４人のチーム 

（中学生以下のみのチームは、保護者が同伴すること。） 

        ※個人申込も可（チーム組合せは主催者が行います。） 

 ９ 定 員  １６チーム／先着順 

 10 競技形式 ⑴ 予選リーグ戦 

         ・４ブロック（Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ）/各ブロック４チーム 

          ＊参加チーム数により変更あり 

・ブロック内総当たり戦/１試合２セット 

＊対戦組合せは主催者が行います。 

 



・各ブロック２つのコートを使って、50点ゲームを２セット行います。 

投げ順は代表者のジャンケンで決めます。（勝ったチームが選択） 

・１試合の制限時間は２５分です。制限時間の３分前にラストターン 

のアナウンスをしますので、その時のターンで全チームが投げ終わ 

ったら、試合終了です。 

・制限時間内に上がれなかった場合は、その時点の得点で終了となり、 

その時点で得点の高いチームが勝ちとします。 

 ・３試合６セットの勝利数＞合計得点＞直接対決の結果、により各ブ 

ロックで順位を決定します。 

・上位２チームが上位トーナメントへ、下位２チームが下位トーナメ 

ントへ 

⑵ 上位・下位トーナメント戦  

・競技形式は予選と同じです。ただし決勝は２セット先取したチーム 

が勝ちとします。 

・試合が終了したチームは、信州大学まつぼっくりのメンバーが練習 

 のお相手をしますので、お申し出ください。 

11 表 彰  上位３位に賞状を授与 

 12 募 集  広報まつもと９月号、当協会ホームページなど 

 13 参加料  無 料 

 14 申込方法 松本市スポーツ協会ホームページ専用申込フォームまたは 

        メール・ファックス・窓口・・・（別紙様式） 

  15 申込締切 １０月１５日（水） 

16 申込先  松本市スポーツ協会事務局 

〒390-0801 松本市美須々５－１エア・ウォーターアリーナ松本２階 

TEL 0263-32-7056 FAX 0263-32-7452 

URL：matsumoto-sports.or.jp MAIL：matsutaikyo@po.mcci.or.jp 

 17 持ち物  動きやすい服装・運動靴・飲みもの・タオルなど 



 18 荒天時の対応  

開催地域に大雨・暴風警報および雷注意報が発令、または発令が予想されるときは

原則として中止する。また、各種注意報が発令されたときは、主催者の判断により

中止することがある。なお、開催情報は、予報の状況により松本市スポーツ協会Ⅹ

/twitter（＠matsumototaikyo）・インスタグラム（＠matsumototaikyo）で開催日

午前７：００までにお知らせします。 

 19 プライバシーポリシー 

   主催者が取得した個人情報は、本大会の運営にのみ使用し他の目的に使用しません。 

   また、大会出場中の参加者の映像・写真・記事・記録などは主催者に帰属し、この

記録のメディア（インターネット・雑誌・テレビ・新聞など）への掲載権は主催者

が有します。写真・映像掲載を望まない方は、お申し出ください。 

 20 組合せ表 

＊予選リーグ戦 

 

＊上位・下位トーナメント戦 

  

優
勝

Ａ １位

B ２位

Ｂ １位

Ｃ ２位

Ｃ １位

Ｄ ２位

Ｄ １位

Ａ ２位

Ａブロック Ｂブロック Ｃブロック Ｄブロック 

 １ ２ ３ ４  １ ２ ３ ４  １ ２ ３ ４  １ ２ ３ ４ 

１     １     １     １     

２     ２     ２     ２     

３     ３     ３     ３     

４     ４     ４     ４     

Ａ ３位

B ４位

Ｂ ３位

Ｃ ４位

Ｃ ３位

Ｄ ４位

Ｄ ３位

Ａ ４位

上位トーナメント 下位トーナメント 



秋のまつもとモルック大会 参加申込書 

１ チーム名等 

チーム名 

ふりがな 

 

申込代表者 

ご氏名  

電話番号/FAX  

Ｍａｉｌ        ＠ 

２ チームメンバー 

お名前 性 別 年 代 モルック経験 

  歳代 あり ・ なし 

  歳代 あり ・ なし 

  歳代 あり ・ なし 

  歳代 あり ・ なし 

＊中学生以下だけのチームは、保護者が申込み、当日は１名以上の付き添いをして 

ください 

＊個人申込の場合は、チーム名の記入は不要です。 

 

申込先 （一財）松本市スポーツ協会事務局 エア・ウォーターアリーナ松本２階 

     FAX：0263-32-7452 Mail：matsutaikyo@po.mcci.or.jp 

     申込締切日 令和７年１０月１５日（水） 


