
大会コード 24170709

： ２０２４年１０月１９日（土）
： 長野県松本平広域公園陸上競技場（競技場コード 173090）
： 松本市 松本市スポーツ協会 松本市陸上競技協会
： 松本市陸上競技協会
： 水谷　範久
： 青柳　智之(トラック) 田澤　稔(フィールド)
： 北野 文彦

■この大会で樹立された記録

■グラウンドコンディション

■フィールド競技における記号の説明
■失格の略号の説明 成功・有効試技 

不正スタート (R162-7) (走高跳・棒高跳)
他の競技者を妨害した (R163-2) 失敗・無効試技
他のレーンに入った (R163-3a) パス
縁石のうえ、内側ライン上またはその内側を走った (R163-3b) 試合放棄
ブレイクライン手前でレーンを離れ内側に入った (R163-5)
競技者がトラックから勝手に離脱した (R163-6)
ハードルを越えなかった (R168-7)
足又は脚がハードルをはみ出してバーの高さより低い位置を通った (R168-7a)
故意にハードルを倒した (R168-7b)
リレーでテイク・オーバーゾーン内でバトンパスが完了しなかった (R170-7)

()内は区間を表す　 (1-2) :1走→2走  (2-3) :2走→3走  (3-4): 3走→4走
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【主催団体】 松本市陸上競技協会 決勝記録一覧表
男  子 【競技場】松本平広域公園補助競技場
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10/19 男子  -0.6 高橋 和真 11.01 大隅 亮太 11.06 岩田 晃 11.11 中村 駿汰(3) 11.24 五十嵐 匠弥(2) 11.38 中川 智覚(1) 11.40 東 歩武(2) 11.63 大橋 佑生(2) 11.92
100m LMAC ｴﾌﾟｿﾝ LMAC 松本国際高 松本美須々丘高 松商学園高 松本国際高 松商学園高

10/19 輪湖 颯 49.02 小林 航 49.67 水島 優 50.34 下戸 柊人(2) 50.76 神谷 亮良(4) 51.32
400m LMAC LMAC Mt.Rex 松本国際高 信大医陸B

10/19 小林 陽琉(3) 1:57.14 原田 匠海(2) 1:58.24 大谷 優真(2) 2:03.13 藤岡 侑史(1) 2:03.68 森村 悠希也(2) 2:03.94 山本 昌希 2:07.85 原田 龍(2) 2:07.97 北村 楓 2:08.43
800m 松本国際高 松本国際高 松本美須々丘高 松本蟻ヶ崎高 松本国際高 松本市陸協 松本美須々丘高 癒しの森AC

10/19 手島 優誠(2) 16:35.05 近藤 晃永 16:38.02 安藤 尚也 17:31.91 伊藤 哲也 18:16.05 小平 真太朗(2) 18:20.49 渡辺 真裕(2) 18:35.15 岡田 虎汰朗(2) 19:20.58 甕 和徳 19:27.92
5000m 松本国際高 松本市陸協 松本市民一般 松本市民一般 松本秀峰 松本県ｹ丘高 松本国際高 癒しの森AC

10/19 小平 楓(1) 1.88 加藤 知優(2) 1.70 柳澤 彪芽(2) 1.60 渡辺 優樹 1.35
走高跳 松本国際高 松本美須々丘高 松本国際高 癒しの森AC

10/19 増子 良平 6.70(+0.2) 中嶋 俊樹(2) 6.32(+0.1) 曽山 凜太郎(2) 6.32(+0.3) 小林 航 6.19(-0.3) 吉川 颯真(1) 6.06(+0.3) 原田 匠海(2) 6.04(+0.6) 藤原 朋己(1) 6.00(-0.6) 奥原 隼太 5.64(-0.4)
走幅跳 Mt.Rex 松商学園高 松本県ｹ丘高 LMAC 松商学園高 松本国際高 松商学園高 ﾏﾕﾉﾝ

10/19 平野 雄大 45.69 中野 浬(3) 45.36 近田 雅希(2) 35.50 加藤 知優(2) 34.10 寺島 泰志(2) 31.94 南山 颯希(2) 31.57 光石 隼翔(2) 30.40 上原 隆伸 27.24
やり投(800g) ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ 田川高 松本国際高 松本美須々丘高 松本県ｹ丘高 松本美須々丘高 松本美須々丘高 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

10/19 松商学園高A       43.74 松商学園高B       44.07 松本美須々丘高      44.18 松本県ｹ丘高A       44.56 松本国際高B       45.02 松本県ｹ丘高B       47.43
4×100m 中村 優斗(2) 曽根原 颯(1) 五十嵐 匠弥(2) 浅賀 弘光(1) 柳澤 彪芽(2) 矢口 悠斗(1)

笠原 佑斗(2) 藤原 朋己(1) 萩原 雄夢(2) 寺島 泰志(2) 太田 慶聖(1) 熊井 和真(1)
大橋 佑生(2) 塩原 樹(2) 大谷 優真(2) 野阪 朋希(2) 小平 楓(1) 竹折 煌生(1)
中川 智覚(1) 中嶋 俊樹(2) 竹内 孝太朗(1) 曽山 凜太郎(2) 近田 雅希(2) 永喜多 広斗(1)

10/19 中学男子  +1.0 田中 浩輝(2) 11.55 小倉 慧(2) 11.92 塚沢 仁吾(2) 11.96 伊藤 彪真(2) 12.23 坂本 涼太朗(2) 12.29 古川 大暉(2) 12.31 宮入 惺(1) 12.60 酒井 信之介(1) 12.70
100m 鎌田中 旭町中 松島中 筑摩野中 旭町中 鉢盛中 ChinoAs 梓川中

10/19 山田 晄士(3) 53.37 早川 哲人(3) 53.40 松宗 士織(2) 57.41 野口 陸斗(2) 58.93 原 悠真(2) 59.79 和田 琉音(2) 1:00.79 神谷 知秋(2) 1:01.93 原田 恵汰(2) 1:02.91
400m 山辺中 癒しの森AC 丸ﾉ内中 鉢盛中 旭町中 鎌田中 丸ﾉ内中 山辺中

10/19 鈴木 大駕(2) 4:28.97 石田 丈琉(3) 4:33.67 飯島 大晟(2) 4:37.13 小田 英太(1) 4:39.88 上條 瑛大(3) 4:41.18 平井 大和(2) 5:09.63 藤本 風汰(1) 5:10.43 三枝 翔太(1) 5:12.98
1500m 山辺中 山辺中 丸ﾉ内中 山辺中 梓川中 菅野中 梓川中 女鳥羽中

10/19 上條 悠太(3) 9:23.58 丸山 航生(2) 9:50.44 鈴木 大駕(2) 9:59.85 原田 恵汰(2) 10:13.71 河野 翔太(3) 10:18.98 北村 椿(2) 10:20.52 林 蒼介(2) 11:00.47 星野 睦武(3) 11:21.98
3000m 癒しの森AC 鉢盛中 山辺中 山辺中 梓川中 鉢盛中 梓川中 梓川中

10/19  -1.0 寺沢 颯(3) 17.06 小林 拓(2) 18.62 小松 尚真(2) 19.94
110mH(0.914m) 信明中 丸ﾉ内中 鎌田中

10/19 森田 壮一(2) 1.65 赤羽 希心(2) 鉢盛中 1.40 野口 陸斗(2) 1.35 大野 直(1) 梓川中 1.25
走高跳 鎌田中 稲越 健太(2) 梓川中 鉢盛中 藤本 哲(1) 鎌田中

10/19 中野 駿(2) 6.06(+1.0) 小倉 慧(2) 5.66(+0.4) 村山 泰敬(2) 5.30(+0.7) 嘉納 健一朗(2) 5.26(+0.7) 大澤 青(2) 5.01(+0.2) 髙野 光矢(2) 4.97(+0.2) 髙橋 斉矢(1) 4.75(+0.3) 古川 大暉(2) 4.51(+0.1)
走幅跳 梓川中 旭町中 鉢盛中 山辺中 松島中 波田中 梓川中 鉢盛中

10/19 山口 虎南(2) 9.97 田村 諒太(2) 8.65 大澤 玄(1) 8.14 斉藤 一翼(2) 7.48 丸山 千徳(2) 7.37 奥原 遼(1) 5.79 太田 龍之介(2) 5.05 栁澤 優心(1) 4.70
砲丸投(5.000kg) 鎌田中 山辺中 山辺中 鎌田中 松島中 梓川中 波田中 波田中

10/19 旭町中       47.14 鎌田中       47.63 鉢盛中       47.74 梓川中       49.31 筑摩野中       50.91 松島中       51.13 丸ﾉ内中       51.35 菅野中       52.30
4×100m 山口 陽斗(1) 本間 琉聖(1) 野口 陸斗(2) 髙橋 斉矢(1) 髙野 悠人(2) 松本 翔太(1) 小林 拓(2) 斉藤 徠気(2)

原 悠真(2) 和田 琉音(2) 古川 大暉(2) 中野 駿(2) 伊藤 彪真(2) 橋場 颯眞(2) 神谷 知秋(2) 坪沼 隼利(2)
坂本 涼太朗(2) 森田 壮一(2) 村山 泰敬(2) 酒井 信之介(1) 臼井 那友汰(1) 大澤 青(2) 松宗 士織(2) 平井 大和(2)
小倉 慧(2) 田中 浩輝(2) 赤羽 希心(2) 稲越 健太(2) 古屋 雄大(2) 塚沢 仁吾(2) 飯島 大晟(2) 三村 空和(2)

10/19 小学男子 中島 琉偉(6) 13.49 杉田 有志(6) 14.21 池田 尊(4) 14.30 鈴木 湊太(6) 14.31 小沢 遥斗(5) 14.51 荒井 瑛太(6) 14.68 小幡 吉平(6) 14.70 森田 想(6) 15.05
100m 開智小 芳川小 芝沢小A 波田小A 芳川小 Mt.Rex 波田小A 菅野小A

10/19 伊藤 渉(6) 3:28.15 有馬 陽斗(5) 3:30.62 佐藤 晴(6) 3:32.85 吉水 俊翔(6) 3:34.12 吉川 旺史朗(6) 3:36.37 齋藤 健(5) 3:39.42 金森 慶(6) 3:41.00 木之下 紘都(5) 3:42.78
1000m 梓川小 菅野小A 芝沢小B 芳川小 岡田小 並柳小 並柳小 鎌田小A

10/19 金宇 泰良(6) 4.50(+0.5) 柳澤 一輝(6) 4.23(+0.4) 鳥羽 璃音(6) 3.93(+0.4) 渡辺 駿介(6) 3.65(+1.1) 丸山 誠貴(6) 3.55(+0.7) 赤穂 一真(5) 3.47(-0.1) 沖 将輝(5) 3.29(-0.1) 白鳥 蒼司(6) 3.17(+0.6)
走幅跳 Mt.Rex 波田小A 波田小A 島立小 波田小A 鎌田小A 二子小 鎌田小A

10/19 中村 翔太(6) 53.72 栢本 啓太(6) 49.88 瀬戸山 椋(5) 47.72 林 貫太(6) 44.38 上原 将瑛(5) 37.30 平井 悠登(6) 36.96 村山 巴琉(6) 36.76 牛丸 奏人(5) 35.39
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 附属松本小 菅野小A 芳川小 二子小 芝沢小B 開智小 菅野小A 梓川小
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10/19 女子  -2.5 南澤 明音 12.50 柳澤 結月(4) 13.06 根本 樹(4) 13.07 横内 美結(1) 13.63 宮澤 咲歩(1) 13.88 金丸 未来乃(2) 14.03 梨子田 乃々果(2) 14.19 宮澤 瞳(1) 14.38
100m 松本土建 松本大 松本大 松本県ｹ丘高 松本国際高 松商学園高 松本蟻ヶ崎高 松商学園高

10/19  -2.0 南澤 明音 25.08 関野 由依(2) 25.59 岩下 美波(2) 27.51 柴田 奈々(2) 27.59 横内 美結(1) 27.71
200m 松本土建 松商学園高 松本国際高 松商学園高 松本県ｹ丘高

10/19 宮川 千依(2) 2:28.24 梨子田 乃々果(2) 2:31.40 井上 莉乃(1) 2:31.80 麻原 柚藍(2) 2:34.93
800m 松本国際高 松本蟻ヶ崎高 松本国際高 松本国際高

10/19 宮澤 花奈実 11:28.15
3000m 松本市陸協

10/19 市川 凜子(1) 1.55 島田 さつき(1) 1.45 長瀬 未空(2) 1.40 降籏 瑞菜(1) 1.30 篠原 史夏(1) 1.20
走高跳 松本国際高 松本国際高 松本国際高 松本美須々丘高 松本県ｹ丘高

10/19 小林 南実 5.52(-0.7) 小口 絵理奈(2) 4.93(+0.0) 堀金 里菜(1) 4.70(-0.9) 金丸 未来乃(2) 4.37(-0.9) 降籏 瑞菜(1) 4.35(+0.3) 宮澤 瞳(1) 4.07(+0.0) 伊藤 百々花(1) 3.94(-0.5) 大澤 日向(2) 3.83(+0.6)
走幅跳 LMAC 松本国際高 松本県ｹ丘高 松商学園高 松本美須々丘高 松商学園高 松本県ｹ丘高 松本県ｹ丘高

10/19 濵 麗 41.73 梶川 さくら(2) 28.07 酒井 恵那(2) 21.12 髙橋 琉姫(2) 21.01 島田 さつき(1) 18.30 飯ヶ濵 史乃(1) 18.21 宮入 悠葉(1) 18.19
やり投(600g) LMAC 松本国際高 松本美須々丘高 松本国際高 松本国際高 松本美須々丘高 松本美須々丘高

10/19 松商学園高       50.23 松本国際高       52.67
4×100m 藤田 倖歩(2) 岩下 美波(2)

望月 咲耶(2) 小口 絵理奈(2)
関野 由依(2) 市川 凜子(1)
柴田 奈々(2) 宮澤 咲歩(1)

10/19 中学女子  +1.1 髙橋 彩夏(2) 13.70 笹井 夏希(2) 14.29 吉澤 風花(1) 14.47 田中ﾓｱ 利奈(2) 14.49 下條 英美加(1) 14.70 湯淺 真綺(2) 14.74 石山 胡蘭々(2) 14.86 窪田 梓(2) 14.99
100m 梓川中 信明中 筑摩野中 旭町中 筑摩野中 鉢盛中 旭町中 高綱中

10/19  +0.3 太田 梓乃(2) 28.98 塩原 未彩(2) 29.34 菅澤 愛莉(2) 29.47 湯淺 真綺(2) 29.91 百瀬 結香(1) 30.39 降籏 琴羽(2) 30.91 上條 心晴(1) 32.05 笹岡 由衣花(2) 33.33
200m 梓川中 信明中 筑摩野中 鉢盛中 波田中 鎌田中 波田中 鎌田中

10/19 桃井 瑠璃音(2) 2:29.34 大月 華歩(2) 2:37.33 稻葉 羚愛(2) 2:39.03 中村 依花(2) 2:39.64 有馬 陽愛(1) 2:42.47 小松 杏詩(2) 2:43.04 髙嶋 祥帆(2) 2:44.98 林 奏穂(1) 2:46.47
800m 鉢盛中 松島中 鉢盛中 松島中 TEAMRugos 梓川中 梓川中 筑摩野中

10/19 二山 瑠愛(2) 11:16.09 佐藤 ゆい(2) 11:23.37 齋藤 来莉(2) 11:23.68 赤羽 花菜(2) 12:23.06
3000m 鉢盛中 鉢盛中 梓川中 女鳥羽中

10/19  -1.2 髙橋 彩夏(2) 17.55 山本 弥英子(2) 17.81 塚田 華帆(2) 18.83 大曽根 陽菜(1) 19.48 百瀬 こころ(2) 19.86 望月 愛加(1) 23.48100mH(0.762-
8.0m) 梓川中 松島中 筑摩野中 波田中 波田中 松島中

10/19 筒木 音葉(2) 1.25 德丸 采葉(2) 1.15 山口 ゆり(2) 1.15 福山 実優(1) 1.15 清水 凜香(2) 1.10
走高跳 梓川中 波田中 波田中 丸ﾉ内中 波田中

10/19 田中ﾓｱ 利奈(2) 4.35(+1.0) 峰廣 あおい(2) 4.14(+0.3) 粟津原 泉吹(2) 4.00(-0.5) 芳賀 美空(1) 3.83(+0.2) 小松 己純(2) 3.03(+0.1)
走幅跳 旭町中 女鳥羽中 鉢盛中 高綱中 波田中

10/19 黒岩 美月(2) 8.75 酒井 真優(2) 8.11 福山 実優(1) 8.08 降籏 琴羽(2) 8.00 中山 心愛(2) 7.24 塚田 華帆(2) 6.67 杉浦 琶子(1) 6.51 小岩井 花歩(2) 6.16
砲丸投(2.721kg) 波田中 波田中 丸ﾉ内中 鎌田中 松島中 筑摩野中 波田中 鎌田中

10/19 松島中       55.52 筑摩野中       56.55 鉢盛中A       57.49 鉢盛中B       59.31 波田中A       59.48 波田中B     1:00.56 鎌田中     1:00.57
4×100m 良波 夢彩(1) 吉澤 風花(1) 稻葉 羚愛(2) 塙 千珠(2) 黒岩 美月(2) 大曽根 陽菜(1) 小岩井 花歩(2)

山本 弥英子(2) 下條 英美加(1) 湯淺 真綺(2) 二山 瑠愛(2) 百瀬 結香(1) 百瀬 こころ(2) 降籏 琴羽(2)
中村 依花(2) 林 奏穂(1) 桃井 瑠璃音(2) 清沢 茉利(1) 杉浦 琶子(1) 酒井 真優(2) 笹岡 由衣花(2)
大月 華歩(2) 菅澤 愛莉(2) 粟津原 泉吹(2) 佐藤 ゆい(2) 上條 心晴(1) 清水 凜香(2) 本木 詩音(2)

10/19 小学女子 柏原 優子(6) 14.19 大塚 葵(6) 14.89 伊藤 凛乃(5) 15.11 神谷 瑠花(6) 15.16 村上 綿(6) 15.21 安原 希美(5) 16.21 岩垂 奈月(4) 16.23 池田 穂香(5) 16.25
100m 岡田小 島内小A 芳川小 開智小 附属松本小 波田小C Mt.Rex 岡田小

10/19 河野 花音(6) 3:19.71 山田 純菜(6) 3:40.37 小林 美輝(6) 3:42.49 藤木 菜々子(6) 3:56.72 野田 ゆず(5) 4:01.03 坂爪 杏寧(4) 4:11.73 八重澤 実咲(5) 4:13.18 小澤 幸奈(6) 4:21.37
1000m 梓川小 岡田小 開智小 開智小 並柳小 島内小B 並柳小 菅野小A

10/19 岩垂 磨櫻(6) 4.15(+0.4) 長澤 希衣(6) 2.97(+1.4) 青柳 志穂(5) 2.93(+0.8) 藤田 晶子(5) 2.66(+0.0) 村上 陽奈(4) 2.62(+0.3) 藤本 和希(6) 2.52(+0.1) 黒田 りむ(5) 2.50(+1.0) 樋口 未紗(4) 2.22(+0.9)
走幅跳 芝沢小B 波田小A 梓川小 島内小A 島内小B 鎌田小A 島立小 島内小B

10/19 原 梨華(6) 42.56 上小路 一葉(5) 23.21 渡辺 もこ(6) 22.46 石畠 小雛(5) 20.21 岩岡 こころ(5) 18.42 真壁 由衣(5) 16.01 黒田 梨乃(4) 9.44
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 波田小A 島内小A 島内小A 波田小B 島内小A 波田小B 島立小


