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発行

　中信４市(松本市・塩尻市・安曇野市・大町市)のスポーツ
協会及び体育協会が、相互の連携・情報交換を密にすること
で、中信地域における更なる体育・スポーツ・レクリエーショ
ン等の振興を図るべく、令和２年７月３０日、松本市総合体
育館において中信４市スポーツ協会・体育協会協議会設立
会議を開催、臥雲会長を協議会会長に選出しました。
　そして2028年に長野県で予定されている「第８２回国民
スポーツ大会・第２７回全国障害者スポーツ大会」の開催に
向けて、中信地区のスポーツ施設の充実を目指し、国民ス
ポーツ大会の主会場の敷地内にあります長野県松本平広域
公園体育館の全面改築と、ビーチバレーボールコートの新設
について、長野県及び長野県教育委員会へ要望活動を行いま
した。また、長野県スポーツ協会、中信４市の市長に要望活
動の支援をお願いしました。

中信４市スポーツ協会・体育協会協議会設立　さっそく活動を開始

市民スポーツを支えていただく賛助会員を募集しています

◇松本市スポーツ協会・松本市スポーツ少年団賛助会員ご芳名 （順不同・敬称略）
【団体】
中山体育協会　松筑剣道連盟　松本エアロビクス協会　松本市ソフトボール協会　松本マレットゴルフ協会　
松本民踊連盟　松本テニス協会　㈱ダスキンナンシン　白板地区体育協会　鎌田地区スポーツ協会　
松原体育協会　長野県軟式野球連盟松本支部　松本市ママさんバレーボール連盟　松本水泳協会　
㈱田多井薬局　島内体育協会　松本市なぎなた連盟　㈱市民タイムス　長野菅公学生服㈱　㈲ゲンセン　
㈱テレビ松本ケーブルビジョン

【個人】
山田巻義　鳥羽良武　穂高美保子　百瀬公基　内山稔　小山啓三　瀧澤茂門　山本一彦　中田幸男　
麻原恒太郎　中原信一　吉崎鶴代　中原澄子　金田忠雄　下村幸雄　山本博子　横林和俊　宮下忠興　
西原友昭　笹山健一　髙橋明男　五味秀彦　松山浩明　飯沼光永　馬瀬𠮷秀　小林正樹

スポーツ振興くじ助成事業

　松本市スポーツ協会・松本市スポーツ少年団では、スポーツを通じた市民の健康維持増進・競技力向上・青少年の健全
育成のために諸事業を行っています。松本市のスポーツ活動の原動力として、スポーツを愛する皆様のご支援をお願い申し
あげます。賛助会員には、ラーラ松本・松本城ほか文化施設入場の割引や、市内スポーツ用品店での割引などのお得な特
典があります。

◇賛助会費　団体会員　1口 10,000円
　　　　　　個人会員　1口   1,000円 （3口3,000円から）
◇お申込み　松本市スポーツ協会事務局までご連絡ください。（当会ホームページにも案内がございます。）
◇会員の皆様には会員カードを発行いたします。
◇詳しくは松本市スポーツ協会ホームページをご覧ください。

令和２年７月３０日
設立会議（松本市総合体育館）

お名前は当会ホームページをご覧ください

令和２年９月２３日
長野県スポーツ協会へ支援のお願い

（長野県スポーツ会館）
金田会長代行から茅野専務理事へ

令和２年９月２３日
4市地元県議会議員の応援を受けて長野県要望活動（長野県庁）

金田会長代行から尾島教育次長へ

地域スポーツ施設の充実に向けて要望活動を行いました！
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令和2年12月1日　中央公民館
　地域のスポーツ振興に永年功労をいただいた方と、各
種スポーツ大会で好成績を収めた個人と団体を表彰しま
した。このコロナ禍におきまして、地域のスポーツを支えて
くださっている功労に感謝するとともに、皆様方の今後の
活躍を心からご期待いたします。

◇受賞された個人・団体の皆様（敬称略）

特別功労表彰

功労表彰

精励表彰

　

栄光表彰

水谷 範久　志村 節子　三代澤 昌秀　海老名 尚子　古畑 清隆　太田 晃　佐々木 清夫　杉田 博
安藤 広明　清沢 正典　滝沢 利文　深澤 広美　髙山 定康

宮島 香織　荒井 保直　上口 義雄　田近 道弘　寺島 洋子　遠藤 昌利　池内 弘之　中嶋 勉　
折野 和富　三澤 勝浩　奥原 進治　渡辺 晃　淺川 雅史　黒岩 竜也　黒岩 秀美　桐原 貴弘　
大村 昌江

中島 紀子　福島 和利　池田 司　北原 佳隆　木船 威　中川 徹　宮﨑 岳人　笠原 克彦　今井 勉
小嶋 大七　内藤 隆司　髙山 芳人　関澤 潤一　竹田 彰男　大井 浩之　赤羽 浩気　吉江 美佳　
岡本 健　伊勢谷 明奈　海渡 順子　市山 友子　相澤 雅昭　蓑島 太郎　大嶋 康弘　松尾 衛　
百瀬 智文　朝比奈 忠男　深澤 あけ美　竹内 紀裕　宮﨑 博史　関 陽平　勝家 直樹　座間 康実　
青柳 典男　上條 良幸　杉原 浩明　酒井 剛　大島 和雄

松本国際高等学校男子バレーボール部　フカガワQueen-X　鎮西 なつみ　西原 広翔　
竹野入 香穂　宇海 友里加

評議員

会　長
副会長
専務理事
理　事

監　事

森下 博之　横林 和俊　吉崎 鶴代　浅田 芳保　上條 恒嗣　斉川 博徳　浅香 英二　三沢 眞二　
宮嶋 國大　藤井 哲雄　猿田 隆　齋籐 公志郎　深澤 健二　清水 建夫　中原 澄子　上條 孝夫　
望月 剛　松田 光陽　田中 一利　中山 典明　長澤 英明　忠地 愛男　角間 寿美夫　大島 良司
臥雲 義尚
金田 忠雄　宮下 忠興　中原 信一　五味 秀彦　春原 啓子
麻原 恒太郎
青山 陸生　吉川 豊　小林 正樹　古畑 清隆　小原 賢二　阿部 健示　古畑 公幸　船田 洋義　
中田 幸男　小山 啓三　宮本 正範　笠井 幸司
上地 芳和　小林 弘明　丸山 貴史

　令和２年６月２６日　定時評議員会において、名称変更と新役員の就任が可決されました。松本市スポーツ協会は、今後も
スポーツ・レクリエーションが皆様の日々の生活の中でより有益なものとなることを目指し、様々な事業に取り組んで参りま
す。引き続き、本会の活動にご理解を賜りますよう、よろしくお願い申しあげます。
◇新名称　一般財団法人松本市スポーツ協会
◇名称変更の趣旨
　　1964年の東京オリンピック開催以来、「スポーツ」の言葉が広く社会に浸透し、体育や身体活動の概念を含み幅広く表
現するものになってきました。社会のスポーツへの関心や期待が高まる中、多くの人々がスポーツに参加することを促し、次
の世代へ継承していくためには名称に「スポーツ」という言葉を掲げることがふさわしいと考え、旧名称「松本体育協会」か
ら新名称「松本市スポーツ協会」に変更いたしました。

◇令和2・3年度役員名簿

スポーツまつもと№30の内容についてアンケートにご協力ください。
松本市スポーツ協会ホームページ「スポーツまつもと市民アンケート回答フォーム」からご意見をお寄せください。（３月１２日まで）

スポーツまつもとへの意見をお寄せください

新会長あいさつ

名称変更と新役員就任のお知らせ

松本市スポーツ協会表彰式典
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　松本市野球場は、大規模改修のため１年間休場していました
が、令和３年４月から利用を再開します。
　平成３年の開場から約３０年が経過し、
各所に老朽化が見られましたが、雨漏りの
解消、球場内の各施設の整備、天然芝の張
替え、スコアボードのLED化など大規模な改
修を行い、利用環境が改善されました。市内
の皆様をはじめ、多くの方々により一層ご利
用いただけることを期待しております。

松本市野球場の利用が再開されます

〈松本市からのお知らせ〉
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松本市市民体育大会

3市民体育大会発足の経過
　昭和33年当時、１市13か村の大合併により松本市の財政は大きな赤字で地方財政再建団体に指定されていました。そこか
らの脱却をはかるため、当時の降旗徳弥市長が「松本第一主義」をかかげ、「品格ある都市」の建設を目指し、市民の固い団
結と健康の向上を旨として、第１回市民体育祭が開催され、陸上競技が地区対抗形式で開催されました。
　「多くの市民が参加する場を作り、老若男女が一体となって明日へのエネルギーを結集する」という旗印のもと、文化とス
ポーツに多くの市民が結束し市政への協力がはかられ、赤字再建団体脱却のための大いなる力となりました。
　その後、市内公共施設の整備が図られ体育施設も充実するとともに、スポーツに親しむ市民が年々増加しました。昭和40
年には市民体育祭は市民体育大会に名称を変更し種目も年々増え、今年度で第63回、春夏秋冬にわたりのべ76種目、約１万
５千人を超えるスポーツを愛する市民が参加する大会となっています。

3市民体育大会の特色　̶市民が参加しやすい大会̶
　スポーツ大会は競技団体登録者であることが参加条件となっている場合が多いのですが、市民体育大会は、専門色の強
い種目を除いて競技登録は必要なく、参加のハードルが低く設定されていることが大きな特色です。また低料金（高校生以
上1人400円、中学生以下1人150円がベース）で参加できます。まだ始めたばかりの初心者のプレーヤーから、ベテランプレ
イヤーまで幅広く参加できます。日頃の練習、鍛錬の成果を試す大会として、ぜひお気軽にご参加ください。

3開催種目
陸上・ソフトテニス・バレーボール・バスケットボール・卓球・テニス・軟式野球・ソフトボール・バドミ
ントン・体操・馬術・ウエイトリフティング・ゲートボール・グラウンドゴルフ・エアロビクス・ゴルフ・ペ
タンク・ママさんバレーボール・スポーツウェルネス吹矢・剣道・柔道・弓道・空手・合気道・相撲・な
ぎなた・少林寺拳法・テコンドー・古武道・民踊・フォークダンス・ソフトバレーボール・インディアカ
水泳

春季大会　一般競技：

卓球・軟式野球・ゲートボール・マレットゴルフ・ソフトバレーボール秋季大会　地区対抗競技：
夏季大会　一般競技：

スケート・スキー冬季大会　一般競技：

陸上・ソフトテニス・バレーボール・バスケットボール・硬式野球・テニス・サッカー・自転車・ソフト
ボール・バドミントン・体操・馬術・クレー射撃・ウエイトリフティング・グラウンドゴルフ・エアロビ
クス・ペタンク・ボウリング・ママさんバレーボール・ダンススポーツ・スポーツウェルネス吹矢・剣
道・柔道・弓道・空手・合気道・銃剣道・なぎなた・少林寺拳法・テコンドー・古武道・民踊・社交
ダンス・フォークダンス・インディアカ

一般競技：

3令和3年度の開催予定
　昨年はコロナウイルス感染症の対応のため、やむなく多くの大会を中止したところです。今年の大会は感染拡大の収束があ
り次第開催するよう準備を進めています。また、一部の種目は、当協会ホームページでオンライン申込みできます。（料金お支
払はお近くのコンビニエンスストアで）詳細は当協会のホームページでご覧ください。

昭和43年　市政施行60周年記念  第11回市民体育大会開会式 平成元年　第31回市民体育大会開会式  栄光の灯
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青柳 典男　上條 良幸　杉原 浩明　酒井 剛　大島 和雄

松本国際高等学校男子バレーボール部　フカガワQueen-X　鎮西 なつみ　西原 広翔　
竹野入 香穂　宇海 友里加

評議員

会　長
副会長
専務理事
理　事

監　事

森下 博之　横林 和俊　吉崎 鶴代　浅田 芳保　上條 恒嗣　斉川 博徳　浅香 英二　三沢 眞二　
宮嶋 國大　藤井 哲雄　猿田 隆　齋籐 公志郎　深澤 健二　清水 建夫　中原 澄子　上條 孝夫　
望月 剛　松田 光陽　田中 一利　中山 典明　長澤 英明　忠地 愛男　角間 寿美夫　大島 良司
臥雲 義尚
金田 忠雄　宮下 忠興　中原 信一　五味 秀彦　春原 啓子
麻原 恒太郎
青山 陸生　吉川 豊　小林 正樹　古畑 清隆　小原 賢二　阿部 健示　古畑 公幸　船田 洋義　
中田 幸男　小山 啓三　宮本 正範　笠井 幸司
上地 芳和　小林 弘明　丸山 貴史

　令和２年６月２６日　定時評議員会において、名称変更と新役員の就任が可決されました。松本市スポーツ協会は、今後も
スポーツ・レクリエーションが皆様の日々の生活の中でより有益なものとなることを目指し、様々な事業に取り組んで参りま
す。引き続き、本会の活動にご理解を賜りますよう、よろしくお願い申しあげます。
◇新名称　一般財団法人松本市スポーツ協会
◇名称変更の趣旨
　　1964年の東京オリンピック開催以来、「スポーツ」の言葉が広く社会に浸透し、体育や身体活動の概念を含み幅広く表
現するものになってきました。社会のスポーツへの関心や期待が高まる中、多くの人々がスポーツに参加することを促し、次
の世代へ継承していくためには名称に「スポーツ」という言葉を掲げることがふさわしいと考え、旧名称「松本体育協会」か
ら新名称「松本市スポーツ協会」に変更いたしました。

◇令和2・3年度役員名簿

スポーツまつもと№30の内容についてアンケートにご協力ください。
松本市スポーツ協会ホームページ「スポーツまつもと市民アンケート回答フォーム」からご意見をお寄せください。（３月１２日まで）

スポーツまつもとへの意見をお寄せください

新会長あいさつ

名称変更と新役員就任のお知らせ

松本市スポーツ協会表彰式典
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　松本市野球場は、大規模改修のため１年間休場していました
が、令和３年４月から利用を再開します。
　平成３年の開場から約３０年が経過し、
各所に老朽化が見られましたが、雨漏りの
解消、球場内の各施設の整備、天然芝の張
替え、スコアボードのLED化など大規模な改
修を行い、利用環境が改善されました。市内
の皆様をはじめ、多くの方々により一層ご利
用いただけることを期待しております。

松本市野球場の利用が再開されます

〈松本市からのお知らせ〉
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松本市市民体育大会

3市民体育大会発足の経過
　昭和33年当時、１市13か村の大合併により松本市の財政は大きな赤字で地方財政再建団体に指定されていました。そこか
らの脱却をはかるため、当時の降旗徳弥市長が「松本第一主義」をかかげ、「品格ある都市」の建設を目指し、市民の固い団
結と健康の向上を旨として、第１回市民体育祭が開催され、陸上競技が地区対抗形式で開催されました。
　「多くの市民が参加する場を作り、老若男女が一体となって明日へのエネルギーを結集する」という旗印のもと、文化とス
ポーツに多くの市民が結束し市政への協力がはかられ、赤字再建団体脱却のための大いなる力となりました。
　その後、市内公共施設の整備が図られ体育施設も充実するとともに、スポーツに親しむ市民が年々増加しました。昭和40
年には市民体育祭は市民体育大会に名称を変更し種目も年々増え、今年度で第63回、春夏秋冬にわたりのべ76種目、約１万
５千人を超えるスポーツを愛する市民が参加する大会となっています。

3市民体育大会の特色　̶市民が参加しやすい大会̶
　スポーツ大会は競技団体登録者であることが参加条件となっている場合が多いのですが、市民体育大会は、専門色の強
い種目を除いて競技登録は必要なく、参加のハードルが低く設定されていることが大きな特色です。また低料金（高校生以
上1人400円、中学生以下1人150円がベース）で参加できます。まだ始めたばかりの初心者のプレーヤーから、ベテランプレ
イヤーまで幅広く参加できます。日頃の練習、鍛錬の成果を試す大会として、ぜひお気軽にご参加ください。

3開催種目
陸上・ソフトテニス・バレーボール・バスケットボール・卓球・テニス・軟式野球・ソフトボール・バドミ
ントン・体操・馬術・ウエイトリフティング・ゲートボール・グラウンドゴルフ・エアロビクス・ゴルフ・ペ
タンク・ママさんバレーボール・スポーツウェルネス吹矢・剣道・柔道・弓道・空手・合気道・相撲・な
ぎなた・少林寺拳法・テコンドー・古武道・民踊・フォークダンス・ソフトバレーボール・インディアカ
水泳

春季大会　一般競技：

卓球・軟式野球・ゲートボール・マレットゴルフ・ソフトバレーボール秋季大会　地区対抗競技：
夏季大会　一般競技：

スケート・スキー冬季大会　一般競技：

陸上・ソフトテニス・バレーボール・バスケットボール・硬式野球・テニス・サッカー・自転車・ソフト
ボール・バドミントン・体操・馬術・クレー射撃・ウエイトリフティング・グラウンドゴルフ・エアロビ
クス・ペタンク・ボウリング・ママさんバレーボール・ダンススポーツ・スポーツウェルネス吹矢・剣
道・柔道・弓道・空手・合気道・銃剣道・なぎなた・少林寺拳法・テコンドー・古武道・民踊・社交
ダンス・フォークダンス・インディアカ

一般競技：

3令和3年度の開催予定
　昨年はコロナウイルス感染症の対応のため、やむなく多くの大会を中止したところです。今年の大会は感染拡大の収束があ
り次第開催するよう準備を進めています。また、一部の種目は、当協会ホームページでオンライン申込みできます。（料金お支
払はお近くのコンビニエンスストアで）詳細は当協会のホームページでご覧ください。

昭和43年　市政施行60周年記念  第11回市民体育大会開会式 平成元年　第31回市民体育大会開会式  栄光の灯
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昨年延期となっていた東京2020オリンピック聖火リレーが4月2日（金）に松本市を通過します。

○聖火リレーの出発日時　令和3年4月2日（金）　午後7時15分頃にJR松本駅前交差点東側を出発予定
　出発地　JR松本駅お城口
　経由地　駅前通り～本町通り～大名町通り～松本城太鼓門～松本城公園
　到着地　市営開智大型臨時駐車場（セレブレーション会場）

○交通規制
　　聖火リレーのルート周辺は、午後6時頃から順次交通規制となり、
聖火リレー通過後に順次解除となる予定です。詳細は松本市のホーム
ページをご覧ください（右記二次元コード）。

往復はがきの申込み記入内容
　◎往信表面：〒390-0801 松本市美須々５番１号　松本市総合体育館内 スポーツ推進課 あて
　◎往信裏面：希望者全員の ①郵便番号・住所　②氏名　③電話番号　④年齢
　◎返信表面：申込代表者の ①郵便番号・住所　②氏名
　◎返信裏面：記入不要

申込締切日：令和3年3月12日（金）午後5時 必着
※お申込みいただいた方以外の入場は出来ません。高校生以上の
　方は当日受付にて身分証明書をご提示いただきます。当選の方
　のみ3月24日頃までにご返答いたします。

○ボランティア募集
　対象：16歳以上の松本市民
　日時：午後5時～午後8時（予定）
　場所：聖火リレーコース周辺
　内容：主にリレーコース沿道の整理補助業務
　ユニフォーム：公式ライセンスキャップとビブス
　　　　　　　　（ビブスはご返却いただきます）
　申込締切日：令和3年3月12日（金）午後5時（50名程度先着）
　説明会：①3月21日 午後2時　②3月22日 午後2時 
　　　　　③3月22日 午後7時
　　　　　※場所は松本市総合体育館
　申込み先：松本市スポーツ推進課　電話：45-9511 
　　　　　　メール：taiiku@city.matsumoto.lg.jp
　その他：活動中は必ずマスクをご着用いただきます。
　　　　　説明会にご出席いただけない場合は、ボランティア活動に
　　　　参加出来ません。

　内　容　地元太鼓団体、聖火リレープレゼンティングパートナー各社のオープニングプログラムと松本市最終ランナーの入場、
聖火皿への点火等が行われます。また、聖火リレープレゼンティングパートナー各社のイベントブースが展開されます。

　会　場　市営開智大型臨時駐車場
　開場時間　午後５時
　オープニングプログラム開始　午後6時頃（予定）
　参加費　無料 事前申し込み制 500名（抽選）
　申込方法　市のホームページからWeb申込み（右下の二次元コード）、往復はがきによる申込み。
　　　　　　Web申込みは一回の申込みにつき4人まで可。はがきによる申込みは2人まで可。
　　　　　　※申込みは方法問わず、お1人様一回まで。

東京2020オリンピック聖火リレー

〈松本市からのお知らせ〉松本から東京2020オリンピックを盛りあげていきましょう！

○ルート

○セレブレーション

本事業は、新型コロナウイルス感染症の影響で変更・中止になる場合があります。
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令和2年12月1日　中央公民館
　地域のスポーツ振興に永年功労をいただいた方と、各
種スポーツ大会で好成績を収めた個人と団体を表彰しま
した。このコロナ禍におきまして、地域のスポーツを支えて
くださっている功労に感謝するとともに、皆様方の今後の
活躍を心からご期待いたします。

◇受賞された個人・団体の皆様（敬称略）

特別功労表彰

功労表彰

精励表彰

　

栄光表彰
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　令和２年６月２６日　定時評議員会において、名称変更と新役員の就任が可決されました。松本市スポーツ協会は、今後も
スポーツ・レクリエーションが皆様の日々の生活の中でより有益なものとなることを目指し、様々な事業に取り組んで参りま
す。引き続き、本会の活動にご理解を賜りますよう、よろしくお願い申しあげます。
◇新名称　一般財団法人松本市スポーツ協会
◇名称変更の趣旨
　　1964年の東京オリンピック開催以来、「スポーツ」の言葉が広く社会に浸透し、体育や身体活動の概念を含み幅広く表
現するものになってきました。社会のスポーツへの関心や期待が高まる中、多くの人々がスポーツに参加することを促し、次
の世代へ継承していくためには名称に「スポーツ」という言葉を掲げることがふさわしいと考え、旧名称「松本体育協会」か
ら新名称「松本市スポーツ協会」に変更いたしました。

◇令和2・3年度役員名簿

スポーツまつもと№30の内容についてアンケートにご協力ください。
松本市スポーツ協会ホームページ「スポーツまつもと市民アンケート回答フォーム」からご意見をお寄せください。（３月１２日まで）

スポーツまつもとへの意見をお寄せください

新会長あいさつ

名称変更と新役員就任のお知らせ
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ス
ポ
ー
ツ
を
愛
す
る
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
日
頃
か
ら
松
本
市
の
ス
ポ
ー

ツ
振
興
に
ご
支
援
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心
か
ら
感
謝
を
申
し
あ
げ
ま

す
。

　
松
本
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
は
、
体
育
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
へ
、
ス
ポ
ー
ツ
を
文
化

と
し
て
定
着
・
発
展
さ
せ
る
こ
と
を
目
指
し
、
昨
年
６
月
に
松
本
体
育
協
会

か
ら
名
称
を
変
更
し
ま
し
た
。
社
会
の
変
化
を
踏
ま
え
、
あ
ら
ゆ
る
世
代
が

カ
ラ
ダ
を
動
か
す
楽
し
さ
と
喜
び
を
感
じ
る
環
境
を
作
っ
て
い
く
こ
と
が
、

私
た
ち
の
仕
事
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
が
続
き
、
私
た
ち
の
日
常
は
大
き
く

変
わ
り
ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
を
取
り
巻
く
環
境
も
、
例
外
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
う
し
た
状
況
の
下
、
感
染
対
策
に
十
分
留
意
し
な
が
ら
ス
ポ
ー
ツ
に

携
わ
っ
て
い
る
皆
さ
ん
の
努
力
に
は
、
改
め
て
敬
意
を
表
し
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
は
じ
め
と
す
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
か
ら
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
頂
点
と
す
る
競
技
ス
ポ
ー
ツ
ま
で
、
心
身
両
面
の
健
康
を

維
持
・
増
進
す
る
礎
と
な
っ
て
い
て
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
豊
か
で
幸
せ
な

暮
ら
し
を
実
現
す
る
た
め
に
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
危
機
を
乗
り
越
え
、
再
び
私
た
ち
が
ス
ポ
ー
ツ
を
思
い
切

り
楽
し
め
る
日
常
は
、
そ
う
遠
く
な
い
時
期
に
や
っ
て
来
る
は
ず
で
す
。
そ

れ
ま
で
ス
ポ
ー
ツ
の
灯
を
絶
や
さ
な
い
よ
う
に
、
役
職
員
全
員
で
力
を
合
わ

せ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で
、
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

松
本
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

会
長
　臥 

雲
　義 

尚

　松本市野球場は、大規模改修のため１年間休場していました
が、令和３年４月から利用を再開します。
　平成３年の開場から約３０年が経過し、
各所に老朽化が見られましたが、雨漏りの
解消、球場内の各施設の整備、天然芝の張
替え、スコアボードのLED化など大規模な改
修を行い、利用環境が改善されました。市内
の皆様をはじめ、多くの方々により一層ご利
用いただけることを期待しております。

松本市野球場の利用が再開されます

〈松本市からのお知らせ〉
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昨年延期となっていた東京2020オリンピック聖火リレーが4月2日（金）に松本市を通過します。

○聖火リレーの出発日時　令和3年4月2日（金）　午後7時15分頃にJR松本駅前交差点東側を出発予定
　出発地　JR松本駅お城口
　経由地　駅前通り～本町通り～大名町通り～松本城太鼓門～松本城公園
　到着地　市営開智大型臨時駐車場（セレブレーション会場）

○交通規制
　　聖火リレーのルート周辺は、午後6時頃から順次交通規制となり、
聖火リレー通過後に順次解除となる予定です。詳細は松本市のホーム
ページをご覧ください（右記二次元コード）。

往復はがきの申込み記入内容
　◎往信表面：〒390-0801 松本市美須々５番１号　松本市総合体育館内 スポーツ推進課 あて
　◎往信裏面：希望者全員の ①郵便番号・住所　②氏名　③電話番号　④年齢
　◎返信表面：申込代表者の ①郵便番号・住所　②氏名
　◎返信裏面：記入不要

申込締切日：令和3年3月12日（金）午後5時 必着
※お申込みいただいた方以外の入場は出来ません。高校生以上の
　方は当日受付にて身分証明書をご提示いただきます。当選の方
　のみ3月24日頃までにご返答いたします。

○ボランティア募集
　対象：16歳以上の松本市民
　日時：午後5時～午後8時（予定）
　場所：聖火リレーコース周辺
　内容：主にリレーコース沿道の整理補助業務
　ユニフォーム：公式ライセンスキャップとビブス
　　　　　　　　（ビブスはご返却いただきます）
　申込締切日：令和3年3月12日（金）午後5時（50名程度先着）
　説明会：①3月21日 午後2時　②3月22日 午後2時 
　　　　　③3月22日 午後7時
　　　　　※場所は松本市総合体育館
　申込み先：松本市スポーツ推進課　電話：45-9511 
　　　　　　メール：taiiku@city.matsumoto.lg.jp
　その他：活動中は必ずマスクをご着用いただきます。
　　　　　説明会にご出席いただけない場合は、ボランティア活動に
　　　　参加出来ません。

　内　容　地元太鼓団体、聖火リレープレゼンティングパートナー各社のオープニングプログラムと松本市最終ランナーの入場、
聖火皿への点火等が行われます。また、聖火リレープレゼンティングパートナー各社のイベントブースが展開されます。

　会　場　市営開智大型臨時駐車場
　開場時間　午後５時
　オープニングプログラム開始　午後6時頃（予定）
　参加費　無料 事前申し込み制 500名（抽選）
　申込方法　市のホームページからWeb申込み（右下の二次元コード）、往復はがきによる申込み。
　　　　　　Web申込みは一回の申込みにつき4人まで可。はがきによる申込みは2人まで可。
　　　　　　※申込みは方法問わず、お1人様一回まで。

東京2020オリンピック聖火リレー

〈松本市からのお知らせ〉松本から東京2020オリンピックを盛りあげていきましょう！

○ルート

○セレブレーション

本事業は、新型コロナウイルス感染症の影響で変更・中止になる場合があります。
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令和2年12月1日　中央公民館
　地域のスポーツ振興に永年功労をいただいた方と、各
種スポーツ大会で好成績を収めた個人と団体を表彰しま
した。このコロナ禍におきまして、地域のスポーツを支えて
くださっている功労に感謝するとともに、皆様方の今後の
活躍を心からご期待いたします。

◇受賞された個人・団体の皆様（敬称略）

特別功労表彰

功労表彰

精励表彰

　

栄光表彰

水谷 範久　志村 節子　三代澤 昌秀　海老名 尚子　古畑 清隆　太田 晃　佐々木 清夫　杉田 博
安藤 広明　清沢 正典　滝沢 利文　深澤 広美　髙山 定康

宮島 香織　荒井 保直　上口 義雄　田近 道弘　寺島 洋子　遠藤 昌利　池内 弘之　中嶋 勉　
折野 和富　三澤 勝浩　奥原 進治　渡辺 晃　淺川 雅史　黒岩 竜也　黒岩 秀美　桐原 貴弘　
大村 昌江

中島 紀子　福島 和利　池田 司　北原 佳隆　木船 威　中川 徹　宮﨑 岳人　笠原 克彦　今井 勉
小嶋 大七　内藤 隆司　髙山 芳人　関澤 潤一　竹田 彰男　大井 浩之　赤羽 浩気　吉江 美佳　
岡本 健　伊勢谷 明奈　海渡 順子　市山 友子　相澤 雅昭　蓑島 太郎　大嶋 康弘　松尾 衛　
百瀬 智文　朝比奈 忠男　深澤 あけ美　竹内 紀裕　宮﨑 博史　関 陽平　勝家 直樹　座間 康実　
青柳 典男　上條 良幸　杉原 浩明　酒井 剛　大島 和雄

松本国際高等学校男子バレーボール部　フカガワQueen-X　鎮西 なつみ　西原 広翔　
竹野入 香穂　宇海 友里加

評議員

会　長
副会長
専務理事
理　事

監　事

森下 博之　横林 和俊　吉崎 鶴代　浅田 芳保　上條 恒嗣　斉川 博徳　浅香 英二　三沢 眞二　
宮嶋 國大　藤井 哲雄　猿田 隆　齋籐 公志郎　深澤 健二　清水 建夫　中原 澄子　上條 孝夫　
望月 剛　松田 光陽　田中 一利　中山 典明　長澤 英明　忠地 愛男　角間 寿美夫　大島 良司
臥雲 義尚
金田 忠雄　宮下 忠興　中原 信一　五味 秀彦　春原 啓子
麻原 恒太郎
青山 陸生　吉川 豊　小林 正樹　古畑 清隆　小原 賢二　阿部 健示　古畑 公幸　船田 洋義　
中田 幸男　小山 啓三　宮本 正範　笠井 幸司
上地 芳和　小林 弘明　丸山 貴史

　令和２年６月２６日　定時評議員会において、名称変更と新役員の就任が可決されました。松本市スポーツ協会は、今後も
スポーツ・レクリエーションが皆様の日々の生活の中でより有益なものとなることを目指し、様々な事業に取り組んで参りま
す。引き続き、本会の活動にご理解を賜りますよう、よろしくお願い申しあげます。
◇新名称　一般財団法人松本市スポーツ協会
◇名称変更の趣旨
　　1964年の東京オリンピック開催以来、「スポーツ」の言葉が広く社会に浸透し、体育や身体活動の概念を含み幅広く表
現するものになってきました。社会のスポーツへの関心や期待が高まる中、多くの人々がスポーツに参加することを促し、次
の世代へ継承していくためには名称に「スポーツ」という言葉を掲げることがふさわしいと考え、旧名称「松本体育協会」か
ら新名称「松本市スポーツ協会」に変更いたしました。

◇令和2・3年度役員名簿

スポーツまつもと№30の内容についてアンケートにご協力ください。
松本市スポーツ協会ホームページ「スポーツまつもと市民アンケート回答フォーム」からご意見をお寄せください。（３月１２日まで）

スポーツまつもとへの意見をお寄せください

新会長あいさつ

名称変更と新役員就任のお知らせ

松本市スポーツ協会表彰式典
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　松本市野球場は、大規模改修のため１年間休場していました
が、令和３年４月から利用を再開します。
　平成３年の開場から約３０年が経過し、
各所に老朽化が見られましたが、雨漏りの
解消、球場内の各施設の整備、天然芝の張
替え、スコアボードのLED化など大規模な改
修を行い、利用環境が改善されました。市内
の皆様をはじめ、多くの方々により一層ご利
用いただけることを期待しております。

松本市野球場の利用が再開されます

〈松本市からのお知らせ〉
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一般財団法人 松本市スポーツ協会
〒390-0801 長野県松本市美須々5-1 松本市総合体育館内 
TEL 0263-32-7056　 FAX 0263-32-7452　
ホームページアドレス　www.mcci.or.jp/www/matsutaikyo/

発行

　中信４市(松本市・塩尻市・安曇野市・大町市)のスポーツ
協会及び体育協会が、相互の連携・情報交換を密にすること
で、中信地域における更なる体育・スポーツ・レクリエーショ
ン等の振興を図るべく、令和２年７月３０日、松本市総合体
育館において中信４市スポーツ協会・体育協会協議会設立
会議を開催、臥雲会長を協議会会長に選出しました。
　そして2028年に長野県で予定されている「第８２回国民
スポーツ大会・第２７回全国障害者スポーツ大会」の開催に
向けて、中信地区のスポーツ施設の充実を目指し、国民ス
ポーツ大会の主会場の敷地内にあります長野県松本平広域
公園体育館の全面改築と、ビーチバレーボールコートの新設
について、長野県及び長野県教育委員会へ要望活動を行いま
した。また、長野県スポーツ協会、中信４市の市長に要望活
動の支援をお願いしました。

中信４市スポーツ協会・体育協会協議会設立　さっそく活動を開始

市民スポーツを支えていただく賛助会員を募集しています

◇松本市スポーツ協会・松本市スポーツ少年団賛助会員ご芳名 （順不同・敬称略）
【団体】
中山体育協会　松筑剣道連盟　松本エアロビクス協会　松本市ソフトボール協会　松本マレットゴルフ協会　
松本民踊連盟　松本テニス協会　㈱ダスキンナンシン　白板地区体育協会　鎌田地区スポーツ協会　
松原体育協会　長野県軟式野球連盟松本支部　松本市ママさんバレーボール連盟　松本水泳協会　
㈱田多井薬局　島内体育協会　松本市なぎなた連盟　㈱市民タイムス　長野菅公学生服㈱　㈲ゲンセン　
㈱テレビ松本ケーブルビジョン

【個人】
山田巻義　鳥羽良武　穂高美保子　百瀬公基　内山稔　小山啓三　瀧澤茂門　山本一彦　中田幸男　
麻原恒太郎　中原信一　吉崎鶴代　中原澄子　金田忠雄　下村幸雄　山本博子　横林和俊　宮下忠興　
西原友昭　笹山健一　髙橋明男　五味秀彦　松山浩明　飯沼光永　馬瀬𠮷秀　小林正樹

スポーツ振興くじ助成事業

　松本市スポーツ協会・松本市スポーツ少年団では、スポーツを通じた市民の健康維持増進・競技力向上・青少年の健全
育成のために諸事業を行っています。松本市のスポーツ活動の原動力として、スポーツを愛する皆様のご支援をお願い申し
あげます。賛助会員には、ラーラ松本・松本城ほか文化施設入場の割引や、市内スポーツ用品店での割引などのお得な特
典があります。

◇賛助会費　団体会員　1口 10,000円
　　　　　　個人会員　1口   1,000円 （3口3,000円から）
◇お申込み　松本市スポーツ協会事務局までご連絡ください。（当会ホームページにも案内がございます。）
◇会員の皆様には会員カードを発行いたします。
◇詳しくは松本市スポーツ協会ホームページをご覧ください。

令和２年７月３０日
設立会議（松本市総合体育館）

お名前は当会ホームページをご覧ください

令和２年９月２３日
長野県スポーツ協会へ支援のお願い

（長野県スポーツ会館）
金田会長代行から茅野専務理事へ

令和２年９月２３日
4市地元県議会議員の応援を受けて長野県要望活動（長野県庁）

金田会長代行から尾島教育次長へ

地域スポーツ施設の充実に向けて要望活動を行いました！


