
第３８回松本市長杯争奪球技大会 

参加者の注意事項［ゲートボール］ 

 

 新型コロナ感染拡大予防のため、参加者は下記の項目の遵守をお願いします。 

 

１ 大会当日のスケジュール 

 ⑴ 受付開始   ０８：３０ 

 ⑵ 開始式    受付終了後 

 ⑶ 試合開始   ０９：００ 

 ⑷ 全試合終了  １５：００頃 

          ※ 原則として結果が確定したチームから個別解散。 

            表彰などがある場合は、主管団体の指示に従ってください。 

 

２ 大会中全般の対応 

 ⑴ 酸欠・熱中症などの恐れがないかぎり、原則マスクを着用してください。 

 ⑵ ソーシャルディスタンス（最低１ｍ）を確保してください。 

 ⑶ こまめに手洗い・手指消毒をしてください。 

 ⑷ 以下の条件に該当する場合は、参加しないでください。 

  ア 発熱（37.5℃以上が目安）や咳などの風邪症状、あるいは味覚・嗅覚 

   異常などがある。 

  イ 同居家族など身近に感染が疑われる人がいる。 

  ウ 過去２週間以内に政府から入国制限や入国後の観察期間を必要とされ 

   ている国・地域への渡航または当該在住者との濃厚接触がある。 

 ⑸ 大声は出さないでください。応援する場合は拍手等でお願いします。 

 ⑹ 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、 

  主催者に速やかに連絡してください。 

 ⑺ 大会関係者以外の観戦はできるだけご遠慮ください。 

 

３ 入場～受付時の対応 

 ⑴ 密にならないよう最低１ｍの距離を維持して入場・受付してください。 

 ⑵ 選手・監督・コーチはチェックリストを受付に提出してください。 

  ア 参加チームの代表者が取りまとめ、受付にご提出ください。 

  イ 未提出の場合は入場できませんので、受付で記入・検温してください。 

  ウ チェックリストは各地区スポーツ・体育協会事務局に送付してある他 

   松本市スポーツ協会ＨＰからダウンロードすることもできます。 

 

４ 競技時の対応 

 ⑴ 競技別の開会式や事前説明の際は、密にならないよう並んでください。 

 ⑵ 試合前後のアドバイスやミーティングでも、三密を回避してください。 

 ⑶ 掲示板前は密集しやすいため、特にご注意ください。 

 ⑷ 飲料は自分専用のものを飲み、回し飲みはしないでください。 


